
为所有儿童提供 
  安全、健康的环境。

联合国秘书长暴力侵害儿童问题
特别代表办公室向联合国大会提
交的2022年报告（儿童友好版）

“亲爱的儿童们，各位合作伙伴，
今年，我向联合国大会提交的报告
将围绕气候危机对儿童权益造成
的伤害展开。各位团结一致，带头
呼吁采取紧急行动应对气候变化
及其影响，通过这份报告，我将加

入你们的行列。我们急需建设一个
更安全、更健康的世界，我相信我

们也有能力实现这个目标” 

——纳贾特·马拉·姆吉德 
（Najat Maalla M’jid）



联合国（United Nations）聚集了世界上几乎所有国家，
其建立旨在促进发展、和平、安全和人权。尽管多年来，
联合国发生了许多变化，但这儿仍然是各国为全人类
共同发展而共同商讨问题、寻找解决方案的地方。

他们将人们团结在一起，对抗儿
童暴力，用更多的实际行动解决

我们所有人都关心的问题：

暴力侵害儿童
事件为什么会

发生？ 暴力侵害
儿童事件

的后果

如何预防暴力
侵害儿童事件

暴力侵害儿
童事件最好
的解决方法

是什么？

纳贾特·马拉·姆吉德女士是负责暴
力侵害儿童问题秘书长特别代表

纳贾特女士和她的团队是如何
与大家一起对抗儿童暴力的呢？

联合国秘书长安东尼奥·古特雷斯（Antonio 
Guterres）选拔合适的人才，在具体问题上

开展合作。其中一位便是负责暴力侵害儿童
问题秘书长办公室的特别代表纳贾特·马

拉·姆吉德女士。

由于政府负责制定和实施大多数对抗
暴力侵害儿童事件的方针，纳贾特女士
与政府保持密切合作。她访问各政府、
不同机构、联合国和儿童群体，向他们
提供支持，并与他们携手合作。

她还与民间团体密切合作，如非营利组
织、志愿者团体等，帮助他们相互建立联
系，并与其他合作伙伴建立联系，支持他
们对抗暴力侵害儿童事件的工作。

她的职责是帮助各国结束任何情况
下、任何地方、任何形式的儿童暴力问

题，始终将儿童放在第一位。

但她同样向采取行动积极预防和
制止各地暴力侵害儿童事件的儿

童工作者报告。

纳贾特女士每年向联合国会员国汇报
工作情况。（“会员国”即联合国的成

员国）



最重要的是，纳贾特
女士热衷于与儿童
打交道。

这就是为什么在过
去的一年里：

赋能儿童，让他们成为
变革的主要推动者。

放大他们的声音，助力
他们的行动。

为儿童群体和决
策者、民间团体和
其他主要的利益
相关者建立联系。

纳贾特女士接触了数千名儿童，并在许多与
儿童权力和可持续发展目标（SDGs）相关的

问题上与儿童进行互动。

联合国2030年议程提出在
2030年前实现17个可持续
发展目标，这17个目标以各
种方式影响着儿童的生活，
其影响包括但不限于结束
任何形式的暴力侵害儿童

事件、应对气候危机等。

纳贾特女士接触了数千名儿童，并在许多与
儿童权力和可持续发展目标（SDGs）相关的

问题上与儿童进行互动。

为助力儿童们对抗暴力侵害，帮助他们彼此
间建立联系，她的团队开发了数字地图。为
了让地图实时更新，她的团队在社交媒体

上发起了“让我们告诉世界”（Let’s tell the 
world）活动，希望向世界展示儿童是如何让
世界变得更好、更安全、更绿色、更包容的。 

您是否和我们分享过您的想法？ 
请访问：childparticipation.un.org

“我们亟需采取有力的气
候行动，我们已经积极探讨
过，我们知道需要做什么，
我们已经提出了解决方案。
采取行动的时候到了，我们
需要你们的帮助，同样地，
你们也需要我们的帮助，
我们必须共同努力。”

——一位15岁的女孩，于特立
尼达和多巴哥共和国

http://childparticipation.un.org


正如你们已经知道
的，这些正在变成新
常态，由于每个人、
每个地方都遭到了
负面影响，我们称之

为“气候危机”。

流离失所
的人、难

民、移民、
其他流动

儿童

土著和其他少
数民族儿童残疾儿童

在街头或类似环
境生活的儿童

儿童比成年人更容易受到
气候危机的影响， 

特别是最弱势的群体，以及那
些生活在高风险、脆弱环境中

的居民，包括沿海和农村地区：
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气候危机是如何侵害儿
童权益的？

当今时代，气候危机是全球面临的主要威胁之一。多年来，
儿童一直在向全世界发出警惕气候危机的提醒。

我们听到了你们的声音，我们也将加入你们一起发声：我们必须立
刻行动起来，迅速而有效地拯救我们的地球。

世界正面临着气候危机。虽然气候一直在变化，但这次不一样，人
类活动导致气候上升，造成大气、陆地和海洋的变化，并引发了：

儿童对气候变化的责任最小，
却付出了最高昂的代价。

像你们这样的儿童工作者是第
一个向世界发出警告的人：

所有儿童都
会受到影响



当气候危机与其他现有不利条件相结合时（如贫困、粮食
无保障、冲突和战争、社会不平等和人道主义危机）， 

针对儿童的暴力侵害事件会增加或恶化。

一些儿童认为这对他们没有影响，但联合国儿童基金
会的一项研究告诉我们，大多数儿童经历了气候变化
和环境恶化带来的后果，体现在恶劣天气等方面。

事实上，10亿儿童（几乎是世界上一半的儿童）正面临
着气候危机带来的高风险，正如这张地图可见。

非常高风险 

高风险 

中风险到高风险

低风险到中风险 

低风险 

没有数据表明儿童
的所处风险有多大。

儿童一直在向世界发声，气候危机不止影响了
环境，还影响了人，特别是儿童们。

气候危机如何损害儿童权益? 
这与暴力侵害有什么联系？

怎么影响呢？
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（这张地图是根据联合
国儿童基金会出版物《

气候危机是一场儿童权
利危机》中更详细的一

张地图绘制的。）

儿童受气候危机影响的风险程度：

你所生活的城市、城镇或
村庄是否受到过气候变

化的影响？

“请付出更多的努力，拯救处
于危险中的儿童，我希望你们
能多听听我们的意见。”

——一位11岁的男孩，于日本

气候危机是儿童权益危机 | 联合国儿童基金会

https://www.unicef.org/reports/climate-crisis-child-rights-crisis


许多自然（和非自然）灾害
是气候变化带来的结果。 

例如：

风暴规模越来越大，
越来越频繁，造成了
洪水和破坏，摧毁了
房屋和学校等。

当旱灾（长时间不下雨）发生时，人
们得不到足够的水。旱灾还会使土
地干旱，从而无法产生足够的粮食
来养活人和动物，没有可以出售的
作物，人们也难以维生。

海平面正在持续上
升，已经对一些国家

造成了影响。

热浪和持续上升的气温
会让人生病，还会破坏
环境，如引发野火。

除了人和汽车会造成
污染以外，企业在生产
过程中污染了空气和
水，产生的废物污染了
土地和环境。

让我们来看看：



这些灾难以不同形式影响着家庭和社区，同时
也给儿童带来了暴力侵害的风险，例如：

家庭可能会因为负担不起
孩子的学费而决定让孩子
辍学。当孩子的教育被中断
时，他们更有可能会成为暴
力侵害的受害者，如被送去
打工以赡养家庭，女孩甚至
会被要求早早结婚。

没有足够的水或食物，容易
滋生冲突和暴力。

气候危机还会影响儿童的心理健
康，因为气候危机会导致他们不断
地对未来感到担忧、焦虑和紧张。

如果您有过以上所说的这些
感觉，我们建议您与您信任

的成年人或朋友交谈。

您是否有过这些感觉？

当气候灾害和环境灾害发生时，妇
女和女童是受影响最大的群体，她
们往往更易遭受暴力。由于传统观
念影响，她们也许要从很远的地方
取水，被迫为他人工作、做家务，甚
至被迫结婚，或被贩运，遭到性虐
待、性剥削等暴力侵害。

因为生活环境受到灾害影响，家庭可能会决定离开他们
居住的地方，被迫迁徙到其他地方生活。而在这个过程
中，儿童更有可能与家人分离。途中的任何时候都有可能
遭受各种形式的暴力，成为受害者。

2020年，受风暴和
洪水等灾害影响在
境内迁徙的人数是
因暴力冲突而在境
内迁徙人数的三倍。



尽管面临着重重阻碍，他们已经通过社交媒体、社区公民
参与、气候谈判、儿童领导的罢工和和平抗议、社会动员
形式积极采取了行动。

在哥伦比亚，25名儿童和青年聚集
在一起，发起了拉丁美洲第一起气
候变化诉讼案，控诉气候变化对后
代的影响，并且赢得了这场诉讼！
法院因此下令保护哥伦比亚亚马
逊河流域。

作为环境和人权的维护者，儿童们脱颖

而出，成年人应该继续为儿童赋能，跟随

儿童的领导。儿童们越来越多地借助司

法体系，将其作为解决气候问题的有力

工具（我们称之为气候正义）。青少年曾

对美国政府发起了一场气候诉讼案，控

诉气候危机对他们的权益带来的伤害，

这场诉讼动员了超过3.2万名年轻人。

意识到海平面上升问题后，
斐济的儿童和青少年开发了
一种应对海岸侵蚀的气候智
能型解决方案，种植和维护
红树林，以帮助海岸线恢复。

当意识到土著居民被不
合理地推到了气候危机
前线，澳大利亚的青少
年学生联合起来，发起
了该国历史上最大的运
动之一——“气候罢工”

（Schoolstrike4climate）
，要求决策者重视气候变
化，将气候变化视为危机。

2012年，在秘鲁，7岁的荷赛
（José）创立了第一家儿童

银行，名为“Eco Banco del 
Estudiante”（意为“学生生态银
行”），让孩子们可以用街上捡到
的垃圾换钱，该银行现有6000多
名10岁到18岁的成员。

在阿拉伯联合酋长国，一对十几岁的兄妹发起了“PEPC”运动，动员他们的学校、同龄人和父母，一起回收纸张（Papers）、电子废弃物（E-wastes）、塑料（Plastics）和罐头（Cans），每月可回收约1.5万公斤的废品。

在乌干达，儿童和青年人回
收用过的水瓶，将其作为自
制液体肥皂的容器，通过售
卖自制肥皂来为家庭补贴。
通过这种自主发起的活动，
儿童们被赋予了权力，自主
应对气候变化。当他们收集
的瓶子过多，超出了肥皂售
卖小生意所需要的量时，他
们提出把用过的水瓶卖给
回收公司。

儿童处于全球气候行动的一线。 “当我采取行动对抗气候危机时，我不会
觉得自己无助，也不会觉得没有希望，我会
觉得我在尽我所能……这给了我很大的希
望，特别是看到来自世界各地的其他人，那
些社会活动家们，他们正在采取行动，为他
们现在和未来而奋斗。”

——格雷塔·通贝里，18岁，瑞典，2021



然而，我们还需要
做出更多努力！ 

让我们加入数百万儿
童，一起发声

政府 联合国

企业公益捐赠组织

国际社群和
当地社区

宗教团体

民间组织
儿童和青少年

怎么努力？

我们可以和儿童共
同努力，为儿童营造

安全健康的环境

通过共同解决问题 
我们是一个乐团，而不是一个个

独奏者，我们将共同演奏最美的乐章 
各国需要与所有参与者合作，投资于跨部门共同合作的服
务。我们同属一个乐团，而非单纯演奏不同乐器的独奏者：

把儿童放在政策响应的
中心 
许多政治方针仅针对气候危机，
往往没有考虑到儿童的利益，但
儿童是不应该被遗忘的。

通过在与儿童利益攸关的
政策、法律法规、项目和行
动上投入足够的资源 
政策和法律法规必须考虑到儿童
所面临的问题，且必须得到充分
的资金支持，缺乏对儿童问题的
关注和投资是不合理的。

“对于我来说，气候危机让我
感到不安，似乎我的目标永远
都不能实现，我甚至在几个月
前因此感到非常痛苦，但现在
我正在学习如何克服并面对气
候危机，关键是和其他能够理
解我的女孩保持联系。”

——伊西多拉，14岁，智利



加强儿童适应并帮助
减缓气候变化的能力

让儿童成为解决
方案的一部分

投资于气候变化和环
境保护相关的教育

让儿童成为变革的主要参与者 

多年来，儿童一直占据儿童问题的主导位
置。儿童需要参与到这些政策和项目的设

计、实施和发展中，我们需要让决策者和儿
童们之间的联系更加紧密。

让企业参与政策响应，
要求企业承担责任 
企业（包括开采石油、天然气
和矿物的企业、开采砍伐森
林的企业、大量生产肉类的
企业）在应对气候危机方面
负担着非常重要的责任，发
挥着非常重要的作用，特别
是因为企业一直是环境破坏
的源头，影响了气候和儿童
福祉问题。作为解决方案的
一部分，企业必须改变生产
方式，减轻自身对气候的影
响，以保护儿童权益。

鼓励国家间的合作 
气候危机以不同的形式影响
着各个国家，风险最大的群
体往往对气候危机所负责任
最少，这一点非常普遍。关键
时刻，各国需要携手共进。

“为应对气候变化，我们作为儿童，要求采取紧急行
动和提出解决方案。我们对气候变化的责任最小，受
到的影响却是最大的。在解决方案提出时，我们也希
望被纳入解决方案的考量，我们也希望我们的意见
能够被征求。当我们参与其中，我们就能学到更多。
我们采取行动，参与到应对气候变化的行动中，如正
确的垃圾分类、植树等，争取做出微小的贡献。”

——米歇尔，13岁，肯尼亚



为营造一个安全、包
容和健康的环境，我

们刻不容缓。因此，我
想给你们传达以下关
键信息，在报告中，我
也同样与决策者分享

了这些信息。

已经有太多的儿童被无视，气候危机
加剧了这一状况。任何国家都无法幸
免，任何儿童都无法幸免。 
当务之急是采取行动，将儿童置于政
策响应的中心。

落实应对气候危机的具体对策对于实
现可持续发展目标至关重要。 因为气
候危机和可持续发展息息相关：全世
界需要针对气候危机采取更多的对
策，如此才能继续发展。 

我们需要从新的角度来思考解决方案：
所有部门共同合作，将儿童和妇女放在
中心位置考量。

我们需要加大对儿童事业的投资，与
儿童一起努力，为儿童创建安全、公
正、包容和强韧的社会。 儿童和青年
必须参与到制定和执行解决方案的所
有阶段。

关键信息

“气候和环境在我们的生活
中扮演着非常重要的角色，我
想让人们知道，气候的变化不
仅影响了我们的生活，还影响
了我们的子孙后代。如果你们
一起发声，付出努力做出改
变，环境会给予你们回报，环
境会承诺给予你最新鲜的空
气和最纯净的水、最高的山和
最翠绿的树，那么我们必须彰
显我们的责任担当，为恢复环
境做出承诺。只要我们付出努
力，我们就能做到，一切皆有
可能。”

——一位13岁的女孩，于印度
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• Youth for climate action | UNICEF
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让我们继
续对话

这里有我们推荐
给你的一些资源！

你想了解
更多吗？

本报告所引用的儿童的对话部份来自儿童与青少年一般
性意见第26号总结报告（2022年8月）的在线问卷，部份来

自合作组织中儿童成员的直接贡献。

Illustrations by @oyemathias
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