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DERECHOS DE LAS NINAS, LOS
NINOS Y ADOLESCENTES*

ZQuién es nina, nino y adolescente (nna)?

Una nina o un nino es todo ser humano menor de 18
anos de edad (bebes, nifias, ninos y adolescentes).

¢Queé son los Derechos del Nino?

Todas las personas tenemos los mismos derechos
humanos. Sin embargo, los nifios gozan de “derechos
especiales"” por su condicién de ninos, los cuales han
sido reconocidos en la Convencion sobre los Derechos
del Nifo.

¢Qué es la Convencion sobre los
Derechos del Nino?

La Convencion sobre los Derechos del Nifio (CDN) es un
acuerdo escrito legal que fue adoptado por los Estados.

Todos los funcionarios y empleados estatales tienen la
obligacién de respetar y proteger los derechos
humanos de la ninez, como, por ejemplo, suderechoala
educacion, a la proteccion frente a la violencia y a que
suopiniéon seatomada en cuenta.

Sin él en casa

“Cuando era pequefa tenia miedo a la oscuridad.
Todas las noches, les pedia a mis papas que dejaran
la luz del pasillo prendida, pero aun asi, tenia miedo de
las sombras y de los ruidos. Con el tiempo, casi no
sentia miedo por las noches, hasta ayer ...Desperté
por un terrible estruendo y esas sombras que tanto
me asustaban de pequena, entraron a la casa.

Yo no sabia si estaba dormida o despierta, pero via mi
papa tendido en el suelo. Cerré fuerte los ojos con la
esperanza de que esas sombras no me descubrieran.
Mi mama corrio a mi cama y me cubrid con su
cuerpo. Yo siempre habia pensado que esas sombras
sellevaban alos nifios malos, pero anoche se llevaron
amipapa...

Al dia siguiente desperté pensando que todo fue un
mal suefio, pero no fue asi. La puerta estaba rota y
todas nuestras cosas regadas por el suelo. No se
podia caminar sin pisar cucharones, ropa, papeles y
hasta mis juguetes. Cuando mi mama recogia todo
en silencio, le pregunté:

—;Adonde sellevaron esas sombras a mipapa?

Ella, mientras barria los pedazos de unos platos rotos,
me respondio:

—No eran sombras, Cielo. Eran policias. Papa se ha
portado maly ahora esta castigado.

No quise preguntar mas. Solo segui ayudando a mi
mama con la esperanza de que fuera un suefo. Uno
muy largo que, en algun momento, tendria que
terminar”.

¢Qué pasa con los ninos y sus derechos cuando uno de sus padres (o cuidador)

pierde su libertad?

il

DERECHOS Y EXPERIENCIAS

conflictoconlaley.
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A continuacion, se contrastan
derechos y situaciones reales.
Te invitamos a conocer esta
importante informacion acerca
de algunos de los derechos de
las ninas, ninos y adolescentes
que tienen un padre, madre o
cuidador privado de libertad.

* En este folleto, cuando mencionemos a nifios, nos referimos
a niias, ninos y adolescentes.

Siempre que inicies una accion o tomes una
decision en relacion a los nifios con los que tienes
contacto debes tomar la decision que sea mas
beneficiosa para el nino.

La privacion de libertad de un padre, madre o cuidador, afecta la vida
delosnifosy susderechos.

Alli radica la importancia de promover y defender que sus derechos
sean respetados en los distintos entornos: en la familia, en la escuela,
en la comunidad, y en las carceles donde visitan a sus padres que
estan privados de libertad.

Sin embargo, debido al encarcelamiento de sus padres los ninos viven
situaciones en las que son estigmatizados. Muchos son tratados
como si fueran ellos (y no sus padres) quienes se encuentran en

[Sobre los allanamientos]

“Mira que esta feo que te pongan un arma
en la cara o en el pecho,

yo sé lo que es”.
(Nifio uruguayo).

“Vas a una visita y estas contenta,

pero cuando te gritan que se termind la
visita es horrible, muchas veces me
desacaté y gritaba que no me queria i,
me agarraba de la reja ...".
(Adolescente uruguayo).

“Que cuando estén ahi en prision,

que les den terapia o que se yo,

porque luego salen de ahi'y son bien violentos.
(Adolescente mexicano).

Todo nifo tiene derecho a ser informado, en un
lenguaje sencillo y de forma amigable, sobre las
regulaciones que gobiernan el centro penitenciario
(reglas, mecanismos) y sobre la situacién de sus
familiares. Los centros penitenciarios deberan
considerar formas apropiadas para los nifos con
discapacidad, analfabetos o que hablan un idioma
distinto.

Derecho a acceder a la justicia
“No, poh, si tus papas estan presos,

£qué apoyo te van a dar?"

(Adolescente chileno).

“iNos tratan como si fuéramos presos también!”
(Adolescente nicaragiiense).

Los centros penitenciarios deben contar con
mecanismos claros para que los nifilos puedan
denunciar y reportar vulneraciones a sus derechos
humanos, durante su visita alas prisiones.

Es necesario contar con el apoyo del personal
penitenciario para realizar sus denuncias y, de esa
forma, poner finala corrupciény alaimpunidad que
perciben los niflos cuando se infringen sus
derechos.

LAS NINAS Y LOS NINOS TIENEN DERECHO
A QUE TODOS SUS DERECHOS SEAN RESPETADOS
SIN DISTINCION ALGUNA.

Como
funcionario o
empleado del Estado
que trabaja en carceles,
tenemos la responsabilidad
de proteger a los nifos.
Ellos deben saber que,
durante sus visitas a las
carceles, sus derechos
son resguardados,
al igual que su
dignidad.

¢Yo puedo
contribuir a asegurar
sus derechos, cuando
van a las carceles
a visitar a su familiar?

EL ACCESO A LA JUSTICIA ES UN DERECHO
FUNDAMENTAL.

iLAS NINAS, NINOS
Y ADOLESCENTES CUYOS
PADRES, MADRES O CUIDADORES
ESTAN PRIVADOS DE LIBERTAD, TIENEN
LOS MISMOS DERECHOS

QUE TIENEN LOS DEMAS!



