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para los niios y niias
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OFICINA DEL REPRESENTANTE ESPECIAL
DEL SECRETARIO GENERAL SOBRE

LA VIOLENCIA
CONTRA
LOS NINOS

v Naciones
,, Unidas

Las ‘Naciones Unidas’ o la ONU, es
una organizacion de casi todos los
paises del mundo, creada para promo-
ver el desarrollo, la paz y la seguridad,
y los derechos humanos.

La ONU es un lugar donde los Estados
Miembros (paises que son miembros
de la ONU) discuten desafios comu-
nes y encuentran soluciones JUNTOS,
para toda la humanidad, incluidos los
NINOS Y NINAS. El jefe de la ONU es
el "Secretario General”. El Secretario
General de la ONU selecciona per-
sonas para trabajar con él en temas
especificos.

La Representante Especial del Se-
cretario General sobre la Violencia
contra los Nifios (0 SRSG-VAC),
Najat Maalla M'jid es una de ellas.

Najat y su equipo ayudan a los paises
a poner fin a todas las formas de
violencia contra los nifios y niiias,
en todos los entornos, en todas partes,
jsiempre poniendo a los nifios y nifas
en primer lugar!



\os hihos y hinas?

La violencia contra
los nifios y nihas

Es cuando alguien usa la fuerza o el poder contra los
nifios y nifias para dafiar su cuerpo y sus emociones. La
nunca es aceptable y violencia nunca es aceptable, y nunca es culpa del nifio

debe detenerse. o nifia. Todos los nifios y nifias tienen DERECHO A LA -_— -

SEGURIDAD Y EL BIENESTAR. sin importar su edad,
sexo, cultura, religion, nivel de educacion,o en donde
vive o de donde es.

Cuando los nifios y nifias son victimas de violencia -
algo que nunca deberia suceder - esto les causa dolor
en el cuerpo y la mente, pero eso no es todo. También
puede tener efectos negativos como depresion y
pensamientos suicidas que pueden durar mucho
tiempo, incluso hasta la edad adulta.

iNinguna violencia es aceptable y
toda violencia puede prevenirse!

Violencia en linea
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Unirse a pandlllas y
grupos armados

Entonces, {qué podemos
hacer juntos para poner
fin a la violencia contra
los nifios y nihas?

Todos tenemos un papel que desempefar,

gobiernos, legisladores, escuelas, adultos,
padres, nifios y nifias, jtoda la comunidad!

¢Cual es LA COSA

que el mundo
i or puede hacer para
w§ »e resolver esto?
Sl
El castigo corporal
\ \ Nifos y
ninas privados
de libertad
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Cuando los lideres gubernamentales estaban discutiendo los ODS,
) intercambiaron ideas sobre como seria un “mundo mejor” para los
¢COMO FUE QUE SE nifios y nifias. En un mundo mejor, acordaron que todos los
LES OCURRIERON nifos y nifias estarian seguros y libres de violencia, sanos,
ESTOS OBJETIVOS? educados y que sus derechos serian respetados. jLos lideres
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Cada objetivo tiene un tema diferente. Estos objetivos
tienen que ver con... acabar con la pobreza y el hambre,
brindar buena atencién médica y educacién, abordar el
cambio climatico, tener acceso a agua limpia...,y PO-
NER FIN A LA VIOLENCIA CONTRA LOS NINOS Y
NINAS es parte de ellos!

En el afio 2015, el mundo se unié
para escribir una lista de objetivos que
hicieran del mundo un lugar mejor
para todos y todas. También acordaron
trabajar juntos para cumplir estos
objetivos antes del 2030. Estos se
denominan Objetivos de Desarrollo
Sostenlble (u ODS) yson 17.
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1 PAZ, JUSTICIA 17 ALIANZAS PARA
EINSTITUCIONES LOGRAR
SOLIDAS L0S OBJETIVOS

Y|®

Nifios y nifias que viven en
instituciones sin el cuidado de
sus padres o familiares

también pensaron que en un mundo mejor, todos los nifios y nifias
y jovenes, debiesen participar en la sociedad como agentes de
cambio! Asi acordaron los 17 objetivos.

Nifos y nifias B N
desplazados, ) _Nlnos y nifias que
refugiados y viven en la calle o0 en

migrantes, y otros situacion de calle

nifos y nifias en
movimiento

Nidos y NO DEJAR A
viven en I NADIE ATRAS

pobreza
Los ODS son para TODOS
y TODAS, incluyendo a
todos los nifios y niias.
Los mas desfavorecidos y
los que viven en situaciones
vulnerables necesitan ser
atendidos.

Nifios y
nifias con
discapacidad

Nifios y nifias indigenas y
de otras minorias



LOS 0DS MENCIONAN DIRECTAMENTE ALGUNAS _
FORMAS DE VIOLENCIA CONTRA LOS NINOS Y NINAS.

PONER FIN ATODA LA |

VIOLENCIA CONTRA

LOS NINOS Y NINAS esta
incluido en el OBJETIVO

16, que se trata de una
sociedad pacifica y justa.

i Garantizar una migracién
i seguray ordenada para

¢ todos, incluidos los nifios y

: nifias, es parte del ODS 10.

| 10 Pz usion REDUCCIONDELAS IGUALDAD
16 ENSTTUGIONES 10 btz L)
OLIDAS o

(=)

Terminar con el

el trabajo decente.

trabajo infantil estd
incluido en el OBJETIVO
8, que tiene que ver con

Poner fin a toda la violencia
contra las nifas esta incluido en

el OBJETIVO 5, que trata sobre la
igualdad y el empoderamiento de las
mujeres. También se trata de poner fin
a practicas tradicionales y culturales
dafinas como el matrimonio infantil
y la mutilacion genital femenina.

Poner fin al castigo

corporal, el acoso y otras
formas de violencia en
las escuelas estd incluido
en el OBJETIVO 4, que se
trata de que todos tengan

la oportunidad de recibir
educacién en un lugar seguro.

Tal vez hayas escuchado
historias de violencia contra
nifios y nifas, de amigos o
de otros ninos y nifias a tu
alrededor.Nunca esta bien usar
la violencia contra los nifios y
nifias, ni contra nadie. Y nunca
es culpa del nifio.

Si conoces a alguien que esta
sufriendo violencia, habla con

un adulto o un amigo en quien
confies y pide ayuda. Y si no

sabes con quién hablar, te
recomendamos que visites este
sitio web y busques una linea
de ayuda en tu pais.

’ Linea de

asistencia

‘ para niiios
internacional

Para lograr un mundo mejor, mas saludable y mas seguro
para todos y todas, necesitamos lograr TODOS los ODS.


http://childhelplineinternational.org/helplines/
http://childhelplineinternational.org/helplines/
http://childhelplineinternational.org/helplines/
http://childhelplineinternational.org/helplines/

INSTRUCCIONES: COMO GANAR:
n
0 D s l A D E L A N T E I iSe anima a todos los jugadores, incluidos El objetivo del juego es  En este juego, el equipo
1 . los gobiernos, los legisladores, las escuelas,  superar a los monstruos ~ de ODS viajara a través

los padres, los familiares y los nifios y nifias, ~ de cada zona para llegar  de diferentes zonas
a jugar juntos! a la meta. como:

Imaginate a los ODS
trabajando juntos como
un equipo de jugadores
en un juego de mesa.

El objetivo del juego es
alcanzar un mundo mejor,
mas sano y mas seguro
para TODOS, incluidos

los nifios y nifias.

Cuando decimos mas
seguro, significa que
todos los nifios y nifas
vivan sin miedo a la
violencia (algunas
formas de violencia se

A. La lucha contra la
pobreza;

B. Acceder a servicios;
C. Ambiente de vida
seguro y saludable;

D. Sociedad pacifica y
justa; y

E. Participacion.

Al pasar por estas zonas,
el equipo de ODS te
mostrara como estos
temas estan relacionados
con mantener a los nifios

enumeran en las paginas
anteriores).

y nifias a salvo de |a
violencia.

Al final del juego,
el equipo de ODS
alcanzara un mundo
mejor, mas saludable
y mas seguro para
todos y todas.

CALIFICADO

1N

APTO
PARA TODOS

Hay muchos monstruos en el
camino que traen violencia
a los nifios y nifas. El equipo
de ODS trabaja en conjunto
para sacarlos del camino.

Busca la lupa en
las siguientes
paginas para ver
coémo se conecta
el juego de mesa.

iTrabajar para poner fin a la violencia
también ayudara a alcanzar los ODS!



'GOOD HEALTH QUALITY 8 DECENT WORKAND

ECONOMIC GROWTH

jVeamos como REDUCIR LA POBREZA reduce la e

se relaciona violencia contra los nifies y nihas.
cada zona con

la violencia
contra los nifnos

=~ r ejemplo:
y hinas y qué

Cuando las familias caen en la

se pUEde hacer pobreza, es posible que los nifios

y nifas no tengan suficientes
para acabar con alimentos y corran un mayor p Y-y
e||a! riesgo de sufrir violencia. . e

"“Nifios y nifias pue-
“den verse obligados
“u obligadas a trabajar,

(s

"V, deviolencia en el
~_,  hogar.

‘T]%;MF Atencién
| | % adi
— medlc.a \ La violencia dafia
La ayuda del gobierno gratuita lasalud y la
puede reducir la educacion de los
pobreza y estos riesgos. L S nifos y nifas y
La ayuda puede venir RO S C.uando Ios. adultos (|_nclu|dos los . continda el ciclo
en forma de: S yuea p trabajadores migrantes) tienen un trabajo de la nob
adultos ; pobreza.
" . b que es seguro, con un salario razonable y
‘ ‘ \b r::aj:scar satisfactorio, ayuda a las familias a mantener Al reducir |a
. :Alcanzar los ODS ‘ Dinero a los nifios y nifas seguros y saludables. pobreza, también
pued_e ayu_dar a = reducimos los
prevenir la V|?IenC|a = riesgos de violencia.
. contra los nifios y S
\ nifas! 5 N
.. ‘ ° poBREZA 7

Necesitamos trabajar por una mayor igualdad y acabar con la pobreza.



Garantizar el ACCESO A SERVICIOS comola_ .
educacicn, la salud y la justicia protege a los nihos L]

GOOD HEALTH QUALITY
ANDWELL BEING EDUCATION

y ninas de la violencia.

SALUD

EDUCACION

16 PEACE JUSTIDE
INSTITUTIDNS

Por
ejemplo:

Los servicios de atencion médica, como
hospitales o clinicas, pueden ayudar

al bienestar de los nifios y nifas. Si los
nifios y nifas no tienen acceso a estos, su
bienestar puede verse afectado.

Ademas, las personas
que trabajan en el
sistema de salud, como
médicos y enfermeras,
juegan un papel
importante porque
pueden saber si los
nifios y nifias estan
sufriendo violencia y
ayudarlos.

Por
ejemplo:

sexual en la escuela.
Estos casos necesitan ser
abordados en forma directa.
Ademas, cuando los nifios y
ninas abandonan la escuela,
corren un mayor riesgo de
sufrir violencia.

Al mismo tiempo, las escuelas también pueden ayudar a
detectar violencia en el hogar o en la comunidad. Algunos
adultos, como los maestros y educadores, estan capacitados
para detectar signos de violencia.

Los nifios y nifias pueden
sufrir algunas formas de
violencia como acoso,
castigo corporal y violencia

EL APRENDIZAJE
EN LOS PRIMEROS
ANOS DE VIDA DE

LOS NINOS Y NINAS
El estrés y la violencia en
los primeros afios pueden
tener efectos negativos en
el desarrollo del cerebro de
los nifios y nifias. Mas tarde
en la vida, estos pueden
tener efectos negativos
en la persona, como tener
bajos ingresos y empujarlos
a la pobreza, y continuar
el ciclo de violencia en Ias
relaciones.

.JE

"u



Garantizar el ACCESO A SERVICIOS como la
educacion, la salud y la justicia protege a los nihos

y ninas de la violencia.

JUSTICIA

Por
ejemplo:

Cuando un nifio o nifa es
victima de violencia, el
gobierno debe asegurarse
de que la persona (o
personas) responsable
rinda cuentas; esto es
parte del acceso a la
justicia. El sistema de
justicia debe ser facil de
entender y accesible para
los nifos y ninas.

]

Cuando los nifios y nifias violan laley, (8 18 [ il

sus derechos deben ser respetados 1§ ejemplo:

durante todo el proceso. La Los nifios y nifias que

detencion debe ser el ultimo recurso. g8 infringen la ley no deben
ir a la carcel con adultos.

GOODHEALTH QUALITY PEACE, JUSTICE
ANDWELLBEING EDUCATION ANDINFRASTRUCTURE 16

M

AND STRONG
INSTITUTIONS

REGISTRO DE NACIMIENTO E IDENTIDAD LEGAL

(]
ejemplo:

Cuando nace un bebé, se debe informar a las oficinas
gubernamentales para que se pueda registrar. Esto se
llama registro de nacimiento. Ser registrado al nacer
le da al bebé una identidad legal. Si esto no sucedi6 al
nacer, entonces deberia haber una manera de que los
nifios y nifas puedan ser registrados a cualquier edag

Tener una identidad legal ayuda a que los nifos
y nifias demuestren su edad (recuerda, cuando
eres un nifio o nina, deben tratarte con especial
cuidado y atencion).

La identidad legal ayuda a los nifios

& ‘3
‘ ! . y nifas a acceder a los servicios que
necesitan para su bienestar, como la

.ﬂ—;' M mT educacion y la atencion médica. Estos
Wt servicios también ayudan a abordar
la violencia.

0o @l'
" V!

Necesitamos asegurarnos de que todos los niiios y nifias
tengan una identidad legal y acceso a los servicios.




UN ENTORNO DE VIDA seguro y saludable, =
incluido el entorno digital, contribuye al

bt

bienestar de los nifos y nihas.

ENTORNO DE VIDA LIMPIO
CON ACCESO A AGUA Y ENERGIA

Por
ejemplo:

Tener acceso a agua
Y limpia/portatil y energia
limpia y renovable es
importante para el I:
bienestar de los
nifios y nifas. ’

ACCESO AL ENTORNO DIGITAL

El acceso a Internet, la informacion y
la tecnologia ayudan al aprendizaje
de los nifios y nifias. También brinda
a los nifios y nifias herramientas para
participar en las comunidades y en
los procesos de toma de decisiones
que les importan.

Al mismo tiempo, el mundo en linea
tiene riesgos para los nifios y nifias.
Es posible que se aprovechen de ellos
y que sufran abuso y acoso, lo que
perjudica su salud (incluida la salud
mental), la educacion

y el desarrollo.

CRISIS CLIMATICA

Por
ejemplo:

La crisis climatica aumenta la pobreza, la migracion y el
desplazamiento. Esto hace que los nifios y nifias corran mas
riesgo de sufrir violencia.

Lee mas en nuestro folleto sobre este tema

Cuando la crisis climatica se combina con otros
desafios (como la pobreza, la falta de alimentos, la
guerra y el conflicto armado, y las desigualdades
sociales), puede aumentar o empeorar la violencia

contra los nifios y nifas.

Todos los paises deben trabajar juntos para ayudar

iTODOS los nifos y nifias necesitan un entorno de
vida seguro, limpio y conectado para su bienestar!

con la crisis climatica porque también ayuda a reducir
los riesgos de violencia contra los nifios y niiias.



https://violenceagainstchildren.un.org/child-participation-altogether/child-friendly-materials

DECENT WORKAND

TIES | ‘I REDUCED PEACE, JUSTICE
INEQUALITIES ANDSTRONG

ECONOMIC GROWTH
INSTITUTIONS

o

‘{P\CfFICA

ZONA A‘

nl'!mlnr

Una sociedad pacifica, inclusiva y justa =

mantiene sequros a los nifios y nihas.

COMUNIDADES SEGURAS,
BUEN GOBIERNO INCLUYENDO ESCUELAS ¥ HOGARES IGUALDAD DE GENERO
' La desigualdad es lo contrario de la igualdad. La desigualdad y la

discriminacion entre géneros es cuando un grupo de personas es
tratada injustamente debido a su género.

Los hogares Por Las escuelas
ejemplo:
seguros no seguras no
tienen violencia i tienen castigo

domeéstica. o corporal.

Un buen gobierno trabaja de

manera honesta y justa para

cuidar a TODO su pueblo. La
corrupcion es lo opuesto al
gobierno honesto e ideal.

MIGRACION SEGURA Y ORDENADA

La migracion forzada (o desplazamiento) es cuando las personas se ven
LA PAZ obligadas a mudarse de su hogar, pueblo y ciudad y, a veces, fuera de su pais.

le )ezv. W

Debido a que algunas practicas sociales y culturales
permiten la violencia (como el matrimonio infantil y la
mutilacion genital femenina) y el trato desigual hacia las
mujeres y las nifias, menos nifias reciben educacion, lo que
limita sus opciones y oportunidades en la vida.

En situaciones de guerra y conflicto
armado, es mas probable que
los nifios y nifias sean testigos

de violencia, mueran o resulten
heridos, sean reclutados por grupos
armados, sean secuestrados y
sufran violencia sexual.

Los nifios y nifias
desplazados corren el
riesgo de sufrir diferentes

formas de violencia y ; \
peligro en cada etapa de su % |
viaje. Por ejemplo, los nifios
y nifias pueden ser victimas \
de violencia fisica y sexual, g

trafico y reclutamiento por %
" parte de grupos armados.

M\ A

iNecesitamos una sociedad pacifica, inclusiva y justa
para que todos los niiios y nifas estén seguros!




16 PEACE, JUSTICE ‘I PARTNERSHIPS
AND STRONG FORTHEGOALS
INSTITUTIONS

PARTICIPACION significativa de los nifos y nihas
Los nifos y nifas son importantes agentes de cambio y necesitan
ser parte de los procesos de toma de decisiones.

Por
ejemplo:

Todos los nifios y niias tienen derecho a ser escuchados, sin importar
de donde sean, donde vivan, como se vean y qué religion practiquen.

...tiene efectos
positivos en los
nifios y nifas,
como desarrollar
la confianza en si

...empodera a los
nifios y nifas que
estan participando,

Sl G EL mismos y una
general, y a toda la . i

eneracion mejor comprension
9 ’ de sus derechos.

...ayuda a

construir un Sp
entorno seguro

para hablar sobre

las injusticias k )
sufridas por ellos

mismos y sus
compaiieros.

\| \ ...ayuda a prevenir,
/ «# abordary responder

* a la violencia contra
\‘/ los nifios y nifias.

...incluye tener voz sobre los temas ., =0
que les afecten y ser escuchados

por los gobiernos y los tomadores
% J Q de decisiones.
ﬁfb

\

Para que los nifios y nifias participen y actuen,
también deben tener acceso a la informacion.

N7
DI
e 8




Los nifies y nihas estan tomando ACCIONES EN

TODO EL MUNDO para ayudar a lograr los 0DS

Inicia tu |
propiq acciony Estamos tomando medidas
cuéntanos sobre a través de compromisos
ella en nuestra comunitarios y civicos y

dgina web. actividades en las redes
sociales para protegernos

a nosotros mismos y a

—
H

\ En Afganistan, las nifias red

y continuar su i .
ayudando a las mujeres de su cotnu.mdad a i
crear escuelas clandestinas y estan informan

e

aman su derecho

a la educacion. £l gobierno ha 'lmp.ulesto ‘

astrictas prohibiciones a lz_a educgcuon de las

nifias, pero eso No les ha |mpe.dl|do buscar
educacion. Las jovenes estan

a sus pares.Toman precauciones para apoyarse

mutuamente, ademas de protegersey defender
umano a la educacion.

su derecho h

En Tanzania, un grupo de adolescentes cred

En i
par;((;nyg, un grupo de nifias cre6 una aplicacion
e ombatir lg mutilacién genital femenina
e ,:; ﬁE;;aa?pl;cz;cién de empoderamiento ayuda
ectadas por la MGF af
: _ ectads conectarla
pggigélztenqa médica y legal. Incluye un boténsde
mformadzr;c:je lgs autoridades locales pueden ser
e inmediato si una nifia i
se ve ob
a someterse a la MGF La aplicacion promueve“gada

@ debate Crea concie Claya Uda a las as
1

S

/%

En Polonia, una nifia ucraniana de 15
afios huyo de su pais como refugia_dg
debido a la querra. Después de recibir -
ayuda de voluntarios polacos, s inspiro
para ser voluntaria y ayudfar a otros nifos
| ynifias en situaciones similares mientras
| huyen de Ucrania e ingresan a Polonia.

©»

nuestros compaferos.

Coalicion del Futuro, en los Estados
Unidos, es una organizacion fundada
por jovenes activistas para apoyar a sus
pares. Su objetivo es proporcionar a los
jovenes herramientas, recursos, apoyo y
accesibilidad para lograr sus objetivos
de impactar en sus comunidades. El
Fondo de Accién Directa de la Juventud
apoya la proteccion del planeta y de

las generaciones futuras. El fondo es

ha otorgado con éxito mas de un millén
de ddlares para ayudar a los jévenes
activistas en la Huelga Climética.

En India, una nifia de 17 afios fue capacitada

administrado por un comité de jovenes y

En Brasil, un nifio de 11 afios

experiment6 demasiados desastres

naturales en su vida, incluidos

deslizamientos de tierra, un derrame

de petréleo e incendios forestales.
Para combatir estos desastres,
comenz6 a plantar arboles en el
sur de Brasil. Es embajador de la
organizacion Plant-for-the-Planet,

arboles en todo el mundo.

dirigida por nifios y nifias para plantar

\ una campafia por el agua limpia en su pueblo.
La Gnica fuente de agua en su comunidad era un
rio ubicado a 7 km de distancia. Después de la

por Girls Advocacy Alliance para combatir
el matrimonio infantil. Despues de usar su

| Ha ayudado a cientos de personas
desplazadas a encontrar comida, refugio

Pudieron reunirse con el Primer Ministro de

los nifios y nifias ya no tienen que viajar lejos
para buscar agua para sus hogares.

) N | *"’;
e ﬂ.‘ﬂ" 2/.‘!&9"

atencion mundial, su campania fue respondida.

Tanzania para exigir agua limpia y otros servicios
esenciales. Poco después, se instalo una tuberia
de agua limpia cerca de la escuela. Gracias a ello,

Ly sequridad,,

0

voz para acabar con la suya, pudo organizar
protestas pacfficas, educar a nifias y mujeres

sobre sus derechosy hablar con los padres sobre t

la importancia de [a educacion dg las r_\iﬁas
y los efectos nocivos del trabajo infantil y el
atrimonio infantil

2

L~ <

0



https://childparticipation.un.org/
https://childparticipation.un.org/

iiFELICITACIONES!!
iHas llegado

£n un mundo mejor, Mas sano y m4s seguro
A LA META! 10DOS LOS NINOS Y NIAS tendysy,

==l
s N @D 200
— ‘@ '-\&5
Registro de &
‘ nacimiento y =2 ‘
AL nacionalidad. Un espacio para

- -

expresar opiniones y
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LOS ESTADOS MIEMBROS COMPARTEN
SOBRE SU PROGRESO EN LOS 0DS.

Revision Nacional Voluntaria (VNR) y
Foro Politico de Alto Nivel (HLPF)

Cada mes de julio, los Alli, los Estados miembros
Estados Miembros (paises) comparten su
(paises) de la ONU, informe que se llama

las organizaciones ‘Revision Nacional
internacionales, la sociedad ~ Voluntaria'. En este,
civil, las empresas y otros informan que los nifios,

actores se retinen en el Foro  ninas y jovenes
Politico de Alto Nivel (HLPF)  participan en el proceso
para discutir cuanto han a través de encuestas,

hecho para lograr los ODS.  entrevistas y consultas.

Si tu pais esta presentando su informe, habla
con maestros y adultos a tu alrededor para
informarte sobre como comunicarte con tu
gobierno para participar en este proceso.

Puedes visitar para saber si tu pais se
este sitio web presenta este aio.

Todos y todas
tenemos un papel que
desempeiiar, jtrabajemos
juntos para lograr los
ODS para el aio 2030!

(gobiernos, legisladores,
escuelas, adultos, padres,
nifios y nifias... ;TODOS!)

Ahora ya lo sabes,
ialcanzar los 0DS
ayudard a proteger
a los nifios y ninas
contra la violencia!



https://hlpf.un.org/2023/vnrs




Consulta
otros informes
y recursos
adaptados a
nifos y ninas
aqui.

Continuemos
nuestra
conversacion

DEL SECRETARIO GENERAL SOBRE

LA VI O L E N C I A violenceagainstchildren.un.org
Co N T BA un_violenceagainstchildren
LOS N I N OS @ srsg-vac@Qun.org

ﬁ UNviolenceagainstchildren

OFICINA DEL REPRESENTANTE ESPECIAL

Q @UN EndViolence
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