
Las ‘Naciones Unidas’, o la ONU, es una 
organización de casi todos los países 
del mundo, creada para promover el 
desarrollo, la paz y la seguridad, y los 
derechos humanos. 
 
La ONU es un lugar donde los Estados 
Miembros (países que son miembros 
de la ONU) discuten desafíos comunes 
y encuentran soluciones JUNTOS, para 
toda la humanidad, incluidos los NIÑOS 
y NIÑAS. El jefe de la ONU es el “Se-
cretario General”. El Secretario General 
de la ONU selecciona personas para 
trabajar con él en temas específicos.

La Representante Especial del 
Secretario General sobre la Vio-
lencia contra los Niños y Niñas (o 
SRSG-VAC), Najat Maalla M’jid, es 
una de ellas.

Najat y su equipo ayudan a los países 
a poner fin a todas las formas de 
violencia contra los niños y niñas, 
en todos los entornos, en todas partes, 
¡siempre poniendo a los niños y niñas 
en primer lugar!

La Representante 
Especial y su equipoEl mundo de viajes y el 

turismo, y los riesgos 
de violencia contra 
niños y niñas

Por la Representante Especial del 
Secretario General de las Naciones 
Unidas sobre la Violencia contra 
los Niños y Niñas

Una versión adaptada a niños y niñas del:  

Informe de 2023 para 
la Asamblea General 
de la ONU
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DEL MUNDO DE V IAJES Y  TURISMO?
¿QUIÉNES SON LAS PERSONAS DETRÁS 

La industria de 
viajes y turismo 

es una de las más 
grandes del mundo.

El planeta está más 
interconectado que nunca. 

Cada vez más personas 
viajan, dentro y entre países.

Las personas viajan 
de muchas maneras 

diferentes y por 
diferentes razones. 

Y para que esto 
suceda, es necesario 

que mucha gente 
participe.
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¿CÓMO PUEDE EL MUNDO DE VIAJES Y 
TURISMO DAÑAR A NIÑOS Y NIÑAS ?

Cuando las personas 
viajan, pueden tener 
mucha interacción 

con niños y niñas. La 
mayoría de las veces, 
los niños y niñas no se 

ven perjudicados.

Pero a veces, las 
personas viajan a 

otros países o dentro 
de sus propios países 
y dañan a los niños y 

niñas.

Una forma en que los niños y niñas 
pueden verse perjudicados por los 
viajes y el turismo es cuando se les 
alienta o se los fuerza a la explotación 
y el abuso sexuales.

Hay otras formas de perjudicar a los niños 
y niñas en la industria de viajes y turismo.

Por ejemplo, cuando los niños y niñas tienen 
trabajos relacionados con viajes y turismo 
que resultan peligrosos o inseguros.

Por ejemplo, los niños y niñas que viven en 
la pobreza, en la calle, o que trabajan, corren 
un mayor riesgo de sufrir violencia al buscar 

oportunidades para conseguir dinero o bienes 
para ayudar a su familia. Esto podría ser por 

opción propia, o podrían ser obligados a hacerlo.

A menudo, la violencia ocurre 
cuando los niños y niñas ya 
se encuentran en situaciones 
vulnerables.

Mientras más se interactúe con extraños, más riesgos habrá
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Puede ocurrir en 
paradas de descanso 

para camiones, hoteles, 
restaurantes, playas y en 

muchos otros lugares.

El abuso sexual infantil 
es cuando las personas 
se aprovechan de los 
niños y niñas con fines 
sexuales, ya sea en 
persona o en línea.

Se llama explotación 
sexual cuando alguien 
alienta u obliga a un 
niño o niña a realizar 
actividades sexuales y 
gana dinero o recibe 
algo a cambio.

EXPLOTACIÓN Y 
ABUSO SEXUAL 
INFANTIL

A veces los matrimonios infantiles temporales se utilizan para 
ocultar la explotación y abuso sexual infantil. Los hombres 

mayores pueden viajar a algún lugar y “casarse” con una niña.

A veces los adultos y los 
cuidadores exponen a sus propios 
hijos e hijas a la explotación 
sexual por dinero.

Las tecnologías 
digitales pueden empeorar 

los peligros para los niños y niñas, 
ya que se utilizan para crear redes 

en torno a la explotación sexual 
infantil.

EXPLOREMOS ALGUNOS DE LOS RIESGOS QUE ENFRENTAN LOS NIÑOS Y NIÑAS



4

Algunos agresores creen 
que es menos probable 
que los atrapen porque 

están de viaje.

Algunos agresores creen que pueden 
salirse con la suya si abusan de niños y 

niñas porque las leyes no se aplican.

También suelen buscar a niños y 
niñas que tienen menos o ninguna 

probabilidad de denunciar la 
violencia que sufren.

A veces hay más de un adulto 
involucrado, como cuando las bandas 

criminales participan en la organización 
de la explotación de niños y niñas.

Todos estos delitos son una violación de los derechos de los niños y niñas

Algunos agresores creen que en lugares 
diferentes al de su hogar, ciertas cosas 
pueden no considerarse “incorrectas”.

A través de Internet, 
los agresores sexuales 

pueden ocultar su 
identidad para hacerse 
pasar por otra persona 
y se conectan con los 
niños y niñas en línea 

antes de viajar.

MUCHOS TIPOS DIFERENTES DE 
NIÑOS Y AGRESORES PUEDEN ESTAR 
INVOLUCRADOS CUANDO SE TRATA  
DE LA EXPLOTACIÓN Y EL ABUSO 

SEXUAL INFANTIL
No existe tal cosa como un  

“agresor sexual típico”
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Conducir tuk-tuks 
o carritos para 

transportar personas.

En los viajes y el 
turismo, el trabajo 
infantil tiene muchas 
caras, algunas visibles 
y otras ocultas.

TRABAJO 
INFANTIL 

Vender comida, 
recuerdos o souvenirs 

a los turistas.

Estar involucrados en trabajos 
forzados, como ayudar a 

construir los diferentes edificios 
necesarios para que las personas 
viajen, como hoteles y estadios.

LOS NIÑOS Y NIÑAS QUE SON 
FORZADOS A TRABAJAR:

Probablemente no 
estén asistiendo a la 

escuela.

Podrían estar involucrados 
en condiciones de trabajo 

peligrosos o en explotación 
infantil 

Probablemente sufran 
otras formas de violencia, o 
incluso estén involucrados 
en actividades ilegales o 

forzados a cometer delitos, 
como vender drogas.

POR EJEMPLO, LOS NIÑOS PODRÍAN:

Trabajar en hoteles o restaurantes 
limpiando las habitaciones de los 
huéspedes, o lavando los platos.

Todo esto es una violación de los derechos de los niños y niñas



El tráfico infantil es 
cuando los niños y 
niñas son engañados, 
forzados o convencidos 
de abandonar sus hogares 
y son trasladados o 
transportados para ser 
explotados de diferentes 
maneras.

Las tecnologías 
digitales a 

veces se utilizan 
para facilitar el 
tráfico infantil.

LA TRATA O 
EL TRÁFICO 
INFANTIL

Esto podría implicar que los niños y niñas sean 
explotados con fines sexuales y/o para casarse.

También podrían verse 
obligados a trabajar 
en fábricas, obras de 

construcción o incluso 
en los hogares de las 

personas.

A veces ocurren grandes o “mega” 
eventos deportivos o culturales, 
y muchas personas viajan desde 

diferentes lugares para asistir a ellos.

A veces la gente 
viaja como 

voluntaria para 
ayudar a los 

niños y niñas.

Algunos de estos voluntarios pueden 
viajar con la intención de acceder 
a los niños y niñas vulnerables y 
aprovecharse de ellos. 

Algunas personas 
se aprovechan 
de ser visitantes 
y explotan o 
abusan de niños 
y niñas.

Y a veces los niños 
y niñas trabajan 
limpiando las calles 
después de estos 
eventos, lo que los 
pone en riesgo de 
sufrir otras formas de 
violencia, o incluso de 
ser llevados a centros 
de detención.

OTRAS MANERAS EN LAS QUE LOS NIÑOS Y 
NIÑAS PUEDEN ESTAR EN RIESGO POR LOS 

VIAJES Y EL TURISMO
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Las posibilidades de que 
los niños y niñas sean 
víctimas de violencia 
también aumentan por 
otras razones.

Cuando llegó el COVID-19, 
la industria de viajes y 
turismo fue una de las 

más afectadas. La gente se 
encerró, los países cerraron 
sus fronteras y la gente no 

podía viajar.

Después de COVID, las 
personas han vuelto 

a viajar. Y cuanto más 
viaja la gente, más niños 
y niñas corren el riesgo 

de ser víctimas de 
violencia.

Muchas cosas que 
ponen a los niños y 
niñas en situaciones 
peligrosas están 
aumentando, como:

A medida que las 
vulnerabilidades y los viajes 
aumentan, los niños y niñas 
suelen quedar en el medio.

 V
U LN

ERAB I L
I D

ADES V
IA

J E S  Y
 TU

R
I SM

O

Y los viajes 
y el turismo 

también están 
aumentando.

A medida que la industria de viajes y turismo sigue 
creciendo, es importante mejorarla y hacerla más segura. 

De esta manera, podemos hacerla más “sostenible”, 
lo que significa pensar cómo el turismo puede afectar 
positivamente a las comunidades, la cultura, el medio 

ambiente, los niños y niñas, y más. 
Y para que el turismo sea sostenible para los niños y 

niñas, todos tienen un papel que desempeñar.

La violencia en 
todas partes

La pobreza

Y más

El no tener 
suficiente comida 

o agua

El impacto del 
cambio climáticoEl desplazamiento 

(tener que mudarse para vivir en otro lugar debido a conflictos y otras razones)
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MIRANDO HACIA ADELANTE: 
¿Por qué es importante actuar AHORA?



Empresas tecnológicas: El sector financiero:Organizaciones no 
gubernamentales (ONG):

Gobiernos:Empresas que trabajan 
en el sector de viajes y 
turismo:

Pueden asegurarse de tener 
buenas leyes para proteger a los 
niños y niñas, y controlar que se 
implementen.

Deben tener organismos 
dedicados, con el poder y las 
responsabilidades necesarias para 
proteger a los niños y niñas en los 
viajes y el turismo.

También deben asegurarse de 
que todos los niños y niñas, sin 
discriminación, tengan el mismo 
acceso a todos los servicios que 
necesitan.

También puede ayudar a las fuerzas 
del orden – como la policía – a 
“seguir el dinero” y atrapar a los 
agresore y delincuentes en función de 
cómo están pagando.

Deben asegurarse de que las leyes 
se implementen. 

También deben atrapar a los 
delincuentes dentro del país y más 
allá de las fronteras nacionales.

Las fuerzas del orden:

Las organizaciones y redes de la 
sociedad civil siguen desempeñando 
un papel clave en la concientización, la 
generación de pruebas, la orientación y 
el apoyo a los Estados y a la industria, 
el seguimiento de los avances y la 
prestación de servicios a las víctimas y 
sobrevivientes.

Deben asegurarse de verificar 
todas las formas en que sus 
negocios afectan a los niños y 
niñas.

Deben prevenir cualquier daño que 
identifiquen. 
Deben responder rápidamente si 
ocurre algún daño.

Deberían adoptar e implementar 
políticas que protejan a los niños y 
niñas en los viajes y el turismo.

Pueden ayudar a mejorar la 
detección y denuncia de violencia, y 
hacer que sus plataformas sean más 
seguras para que los delincuentes 
no puedan cometer delitos.
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¡TODOS TIENEN UN PAPEL QUE DESEMPEÑAR!



¡Y NIÑOS Y NIÑAS COMO TÚ 
ESTÁN TOMANDO MEDIDAS! ¡Cuéntanos 

también tus 
acciones!  

Puedes hacerlo en 
nuestra web
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En el Líbano, niños y niñas trabajadores 
están ayudando a proteger a otros niños y 
niñas y a mejorar sus condiciones laborales, al 
reclamar por mejor protección. Niños y niñas 
han trabajado con las autoridades locales para 
poner fin a todas las formas de trabajo infantil 
y para establecer e implementar un “Código de 
conducta” para proteger a los niños y niñas del 
abuso y la explotación laboral en el país.		

	       (Fuente: ‘Obras de diálogo’) 

En Canadá, Camboya y Filipinas, niños y 
niñas han estado capacitando a otros niños y 
niñas, y asociándose con adultos para abordar 
los daños que sufren los menores debido a los 
viajes y el turismo, como el tráfico y la venta de 
niños y niñas, y el abuso y la explotación sexual 
infantil. A través de muchas acciones, han 
llegado a más de 81.000 niños y niñas y han 
capacitado al personal de aerolíneas, hoteles y 
aeropuertos. También han recaudado suficiente 
dinero para abrir un refugio para niños y niñas 
víctimas de estas formas de violencia. 

                                   (Source: ‘Onechild’)

En Costa Rica y Ecuador, niños y niñas trabajan 

con gobiernos y empresas para promover la 

participación infantil en la solución de los problemas 

que surgen debido a los viajes y el turismo. 

Por ejemplo, comparten sus historias, discuten 

cómo ser más sostenibles y ayudan a identificar 

lugares turísticos en sus comunidades que podrían 

representar riesgos para los niños y niñas. Al discutir 

conjuntamente los impactos positivos y negativos 

de los viajes y el turismo, los niños y niñas están 

logrando cambios positivos en sus comunidades. 

                                                  (Fuente: ECPAT)

En Tailandia, niños y niñas participan en 
grupos de apoyo y aprendizaje con otros niños 
y niñas como parte del proyecto “Juntos para 
poner fin a la explotación sexual de niños y 
niñas en los viajes y el turismo en Phang-Nga”. 
Organizan actividades de concientización 
para ayudar a otros niños y niñas a evitar 
la explotación sexual, denunciar casos y 
acceder a servicios a los que puedan recurrir. 
Específicamente, buscan empoderar a los niños 
y niñas que viven en la pobreza, en las calles, 
sin escolarizar o que se han visto obligados a 
abandonar su país y establecerse en Tailandia. 

                                      (Fuente: ECPAT)

En Kenia, niños y niñas trabajadoras que 

quieren ayudar a mejorar sus condiciones 

laborales (y las de otros niños y niñas) 

realizaron una caminata en la comunidad de 

Homabay. Esta caminata fue una forma de 

crear conciencia sobre la importancia de vivir 

en una comunidad libre de trabajo infantil, 

donde los niños y niñas puedan ejercer sus 

derechos. Estos derechos incluyen poder 

descansar cuando estén enfermos, trabajar 

de acuerdo con su edad y durante un período 

de tiempo adecuado, y buscar representación 

legal para protegerse de abusos. 

                        (Fuente: Dialogue works)

https://childparticipation.un.org/


Ilustraciones por @oyemathias

violenceagainstchildren.un.org

un_violenceagainstchildren

@UN_EndViolence

srsg-vac@un.org

 UNviolenceagainstchildren

Consulta 
otros informes 

y recursos 
adaptados a 
niños y niñas 

aquí.

Continuemos 
nuestra 

conversación

http://www.oyemathias.net
http://violenceagainstchildren.un.org
https://www.instagram.com/un_violenceagainstchildren/
https://twitter.com/UN_EndViolence
mailto:srsg-vac%40un.org?subject=
https://facebook.com/UNviolenceagainstchildren
https://violenceagainstchildren.un.org/child-participation-altogether/child-friendly-materials

