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Les ‘Nations Unies’ ou ONU est une 
organisation de presque tous les pays du 
monde, créée pour promouvoir le dévelop-
pement, la paix et la sécurité, et les droits 
de l’Homme. 
 
L’ONU est un lieu où les États membres 
(pays membres de l’ONU) discutent des 
défis communs et trouvent des solutions 
ENSEMBLE pour toute l’humanité, y com-
pris les ENFANTS. Le chef de l’ONU s’appe-
lle le « Secrétaire Général ». Le Secrétaire 
Général de l’ONU choisit des personnes 
pour travailler avec lui sur des questions 
spécifiques.

La Représentante Speciale du Secré-
taire Générale sur la question des 
violence à l’encontre des enfants 
(RSSG-VEE), Najat Maalla M’jid est 
l’une de ces personnes.

Najat et son équipe aident les pays à 
mettre fin à toutes les formes de violence 
à l’égard des enfants, dans tous les 
contextes, partout, et en donnant toujours 
la priorité aux enfants.

La Représentante 
spécial et l’équipe

« Nos rêves sont pleins 
de paix, d’éducation et de 
possibilités infinies. » 

Garçon réfugié, 12 ans

LES ENFANTS EN DEPLACEMENT 
Ils ont des droits, et leurs droits se deplacent avec eux!

« Je veux juste être en 
sécurité avec ma famille. » 

  Fille réfugiée, 16 ans

« Les garçons et les filles ont de petites 
étincelles de lumière qui sont si petites, c’est 
en fait un talent, un objectif, un souhait, 
un rêve ou un espoir. Aidez-les à briller et 
à illuminer le monde. Même si vous ne les 
aidez pas, ne les éteignez pas. »

Garçon réfugié, 15 ans
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Migrant

Demandeur d’asile 

Personnes déplacées 
internes (PDI) 

Réfugié 

Est une personne qui se 
déplace pour un large éventail 
de raisons, à l’intérieur de son 
pays ou vers un autre.

Les personnes qui 
demandent une protection 
internationale sont appelées 
demandeurs d’asile.

Ce sont des gens qui sont forcés de 
quitter leur maison et sont déplacés 
à l’intérieur de leur propre pays.

Il s’agit d’une personne qui a 
été forcée de quitter le pays 
en raison de persécutions, de 
guerres ou de violences.

Les enfants peuvent passer d’une catégorie à l’autre, en fonction de 
différents facteurs, comme leur pays d’origine et de destination, et 

la raison pour laquelle ils sont contraints de quitter leur foyer.

Les enfants en déplacement sont ceux qui 
doivent quitter l’endroit où ils vivent pour 
s’installer ailleurs, que ce soit seuls ou avec 
leur famille. Beaucoup sont contraints de partir, 
certains sont non accompagnés (seuls).

Ils sont tous confrontés à de multiples risques, 
et ils ont moins de protection, ce qui les met en 
grand danger.

Les enfants en déplacement comprennent des 
enfants dans des circonstances différentes. Il 
peut s’agir de : 

• Migrants 
• Demandeurs d’asile 
• Enfants réfugiés 
• Déplacés internes

Les différences entre ces définitions dépendent 
des raisons pour lesquelles ils partent, des 
situations qu’ils fuient, s’ils déménagent dans 
un autre pays et de leur situation juridique, 
entre autres. 

Ce qu’il est 
important de savoir, c’est 
que le nombre d’enfants 

en déplacement n’a 
jamais été aussi élevé. 

QUI SONT LES « ENFANTS EN DÉPLACEMENT » ?



LES ENFANTS EN 
DÉPLACEMENT  
SONT VULNÉRABLES 
POUR DIVERSES 
RAISONS.
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Il n’est pas toujours facile de savoir quelles sont les autorités 
en charge de protéger les enfants en déplacement, les 

façons pour eux de dénoncer le mal qu’on leur aurait fait, ou 
vers qui ils peuvent se tourner quand ils ont besoin d’aide. 

Ils peuvent aussi être mis en danger par ceux qui sont 
supposés les protéger à la frontière, en transit ou dans les 
pays de destination. Pour cela il est important que tous les 
enfants soient considérés comme des enfants avant tout. 

Parce qu’ils se déplacent et pas nécessairement 
au même endroit, ou parce qu’ils se déplacent 

mais que personne ne le sait, il peut être 
difficile de retracer leurs pas.

Il se peut qu’ils ne signalent pas les 
abus parce qu’ils craignent d’être 

arrêtés ou renvoyés dans leur pays ou 
leur lieu d’origine. Ou tout simplement 

parce qu’ils ne savent pas comment 
faire, ou ne connaissent pas la langue. 

Cela peut arriver à tous les enfants, 
garçons et filles.

Parfois, les enfants se déplacent seuls ou 
sont séparés de leurs familles, ce qui les 
expose à un risque encore plus grand.

Les enfants en déplacement peuvent ne pas avoir accès à la 
couverture de leurs besoins de base, comme la nourriture, 

l’eau ou le logement. Ils n’ont pas non plus accès à 
l’éducation, à la santé, aux conseils juridiques, à la justice et 

à l’aide humanitaire.

Ils ne sont pas protégés.

Ils restent  
invisibles et introuvables.

Ils ne peuvent pas 
signaler les mauvais 

traitements.

C’est encore pire s’ils ne 
sont pas accompagnés.

Ils se retrouvent souvent  
sans accès aux services, même  

pour couvrir leurs besoins de base.



Malheureusement, cela continue 
d’être l’un des principaux moteurs des 
déplacements.

Parfois, les gens doivent partir parce que 
la situation politique dans laquelle ils 
vivent les fait se sentir en insécurité. 

La discrimination peut se produire pour 
de multiples raisons, comme la race, 
le genre, l’ethnicité, la sexualité, les 
croyances religieuses ou politiques, et 
d’autres raisons.
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Conflits et guerres 

Discrimination 

Instabilité politique et 
violence généralisée

 LES ENFANTS SE DEPLACENT POUR DIFFÉRENTES RAISONS



Les gens doivent souvent quitter leur 
maison en raison de catastrophes liées 
aux conditions météorologiques, comme 
les inondations, les sécheresses, les 
typhons, les cyclones ou autres.

Parfois, les familles tombent dans la 
pauvreté et se déplacent dans l’espoir 
de trouver une vie meilleure ailleurs.

NEED  
WORK

$!

L’insécurité alimentaire, c’est ne pas 
savoir si on a assez de nourriture. 
Parfois, il n’y a pas assez de nourriture 
à cause des conflits, des inondations, de 
la sécheresse, de la pauvreté et d’autres 
raisons.Les gens n’ont alors pas d’autre 
choix que de partir et de trouver de la 
nourriture ailleurs.
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Pauvreté  
et inégalités 

Changement  
climatique

Insécurité  
alimentaire

 LES ENFANTS SE DEPLACENT POUR DIFFÉRENTES RAISONS



ET COMBIEN Y A-T-IL DE PERSONNES ET D ‘ENFANTS 
EN DÉPLACEMENT AUJOURD’HUI DANS LE MONDE ?
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Au cours des 12 
dernières années, le 
nombre d’enfants 

déplacés de force a 
plus que doublé.

En 2023, environ  
43 millions d’enfants ont été 

contraints de quitter leur foyer en 
raison de conflits, de violences, de 
violations des droits de l’homme, 

du changement climatique, de 
catastrophes naturelles, de nécessités 
économiques ou d’insécurité sociale 

(Données de l’Agence des Nations 
Unies pour les réfugiés)

2010 2022 2023

Les enfants se déplacent plus que jamais dans le monde entier

Il est difficile de savoir 
exactement combien d’enfants 
sont en déplacement, mais nous 

avons quelques idées. 



Lorsque les enfants sont 
forcés de quitter leur foyer, ça 
veut dire qu’ils sont exposés 
à des menaces auxquelles ils 

doivent échapper. 

Lorsqu’ils sont en 
déplacement, ils font face à de 
nouvelles menaces telles que :

Souvent, les enfants sont victimes de violences physiques. 
Celles-ci peuvent se produire aux mains de voleurs, de la 

police, des autorités des frontières ou autres.

La traite des enfants se produit lorsque des 
enfants sont trompés, forcés ou convaincus de 
partir, et qu’ils sont déplacés ou transportés 
pour être exploités de différentes manières.

Les enfants sont 
victimes de la traite 

pour être forcés au travail 
des enfants, à l’exploitation 

et aux abus sexuels des 
enfants, à l’adoption illégale, 

à l’enrôlement dans des 
groupes criminels, etc.

Ils pourraient perdre la 
vie. Par exemple, lors 
d’une contrebande...

... La contrebande, 
c’est quand quelque 

chose ou quelqu’un est 
déplacé illégalement

Les violences sexuelles 
et sexistes sont souvent 
subies par les filles et les 
femmes en déplacement, 

en particulier sur les 
routes migratoires. Mais 
les garçons aussi y sont 

confrontés.

Par exemple, les enfants 
peuvent être forcés à ce que 

l’on appelle le « sexe de survie 
», c’est-à-dire l’échange de 
sexe pour recevoir un abri 

ou obtenir un passage pour 
continuer leur voyage.

Cela peut se produire à  
toutes les étapes du parcours 

d’un enfant migrant.

Subir des violences sexuelles et sexistes « Créez des espaces sûrs 
où les filles peuvent se 
rendre en cas de risque 
ou lorsqu’elles se sentent 
vulnérables. » 

Fille réfugiée, du Pérou

LES ENFANTS EN 
DÉPLACEMENT SONT 
CONFRONTÉS À DES 
MENACES ET À DES 
DANGERS À TOUTES 

LES ÉTAPES DE 
LEUR VOYAGE
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Au péril de leur vieÊtre victime de la traite

Être victime de violence physique



En raison de la pauvreté, les familles 
peuvent finir par forcer leurs enfants à se 
marier ou à les envoyer travailler, ce qui 

accroît leur vulnérabilité.

Les enfants en déplacement peuvent 
également être « privés de liberté ». 
Ils peuvent être eux-mêmes détenus ou 
être impactés par la détention de leurs 
parents ou des adultes avec lesquels ils 
voyageaient. Les enfants ne devraient 
pas être détenus et privés de liberté.

Malheureusement, au moins 80 pays ont 
des lois et des politiques qui autorisent 
la détention d’enfants en raison de leur 

statut juridique ou migratoire.

Les expériences qu’ils 
doivent vivre peuvent 
affecter leur santé 
mentale à l’âge 
adulte. Cela peut 
également affecter 
leur santé, leur 
développement et leur 
potentiel éducatif.

Les enfants en déplacement 
sont très souvent touchés par 

des traumatismes. 
Parce qu’ils sont étrangers 

dans leur nouvelle destination, 
ils peuvent être victimes de 

racisme, de xénophobie et de 
discrimination.

« Aidez nos parents à trouver du 
travail afin que nous ne soyons pas 
impliqués dans des activités de 
travail des enfants comme creuser 
pour trouver de la nourriture dans 
la communauté d’accueil, vendre 
du charbon et des des denrées 
alimentaires pour gagner de l’argent 
pour la famille. » 

 Garçon réfugié de 13 ans, République 
Démocratique du Congo

CE SONT LÀ QUELQUES-UNES DES MENACES AUXQUELLES LES ENFANTS EN DÉPLACEMENT SONT CONFRONTÉS À N’IMPORTE QUELLE ÉTAPE DE LEUR PARCOURS
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Être détenu et  
perdre sa liberté

Souffrir d’un 
traumatisme à 

long terme
Subir des 

discriminations

Être victime du 
travail des enfants ou 
d’un mariage précoce

« Ne nous discriminez pas. Aidez-
nous à être égaux. Je veux juste 
que les gens agissent normalement 
avec nous. » 

Garçon réfugié de 10 ans, 
d’Afghanistan



AS-TU ENTENDU 
PARLER DES CAMPS 
DE RÉFUGIÉS ?

Lorsque les gens quittent leur pays, 
ils ne savent peut-être pas où aller.

Et n’ont peut-être pas 
toujours un endroit où aller.

Et certains trouvent refuge dans des 
camps de réfugiés, en particulier à 

l’extérieur des grandes villes. 
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Il s’agit de lieux qui accueillent des 
personnes qui ont été forcées de 
quitter leur domicile pour de multiples 
raisons et qui offrent une protection 
et une assistance immédiates. Dans 
les camps de réfugiés, les enfants 
peuvent accéder à la nourriture, à la 
sécurité, à l’éducation, à la santé, à la 
représentation juridique, entre autres.

Environ un tiers des 
réfugiés vivent dans des 
camps de réfugiés.

Ils sont censés être temporaires (pour 
que les familles restent pendant une 
courte période de temps jusqu’à ce 
qu’une solution plus permanente soit 
trouvée), mais malheureusement, ils 
deviennent parfois permanents et les 
gens finissent par y vivre pendant des 
années et des années, voire pendant 
des générations.

« Ils nous ont donné un 
abri, de la nourriture et 
de l’eau, ainsi que des 
couvertures et des lits. » 
Garçon, 17 ans, d’Érythrée

Ils peuvent vivre dans des  
institutions, des refuges, des quartiers 
informels ou des camps, par exemple.

Parfois, ils vivent 
dans la rue.

OÙ VIVENT LES ENFANTS EN DÉPLACEMENT ? 



Les enfants en déplacement sont d’abord et avant tout 
des enfants. Ils ne doivent pas être invisibles. Ils ont besoin 
d’être protégés et de recevoir les attentions appropriées.

Les enfants en déplacement, comme les autres enfants, ont 
besoin d’être intégrés dans des communautés où ils peuvent 
jouer, aller à l’école et voir leurs droits respectés.

LES ENFANTS DOIVENT  
AVOIR UNE IDENTITÉ LÉGALE  

POUR ACCÉDER AUX SERVICES  
QUI RÉPONDENT À LEURS BESOINS 
Les gouvernements devraient légalement 
enregistrer les enfants lorsqu’ils arrivent 
dans un nouveau pays. Cela leur permet 
d’accéder facilement à tous les services 

dont ils ont besoin, comme les vêtements, 
le logement, les services de santé, 

l’éducation et les conseils juridiques.

ET CES SERVICES DE  
PROTECTION DEVRAIENT ÊTRE 

ACCESSIBLES À TOUS LES ENFANTS 
Les gouvernements et les autres acteurs 

devraient investir dans des services 
clairement identifiés et accessibles à 

tous les enfants, y compris les enfants 
en déplacement. Ils devraient être inclus 

dans ces systèmes nationaux de protection 
existants, au lieu de créer des systèmes 

spécialement pour eux.

« Des millions et des millions 
d’enfants sont déplacés de force. 
Le nombre d’enfants déplacés n’a 

jamais été aussi important. Le monde 
doit agir MAINTENANT. Il est plus que 
jamais nécessaire de protéger les 

droits de tous les enfants, y compris 
ceux déplacés en ces temps de 

crise. »

« Je pense que les autorités du 
pays devraient nous permettre 
d’être visibles, c’est-à-dire 
d’avoir des documents. Je suis 
actuellement en train d’obtenir 
l’asile. Je ne sais pas combien de 
temps cela prendra »

Garçon réfugié de 12 ans, d’Irak

POUR LES PROTÉGER, LES GOUVERNEMENTS ET LES AUTRES ACTEURS DOIVENT AGIR MAINTENANT :
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LES SOLUTIONS : 
ce qui doit être fait, et ce qui doit être fait maintenant

LES ENFANTS ONT DES DROITS ET  
CEUX-CI DOIVENT ÊTRE RESPECTÉS



NE PRIVEZ PAS LES ENFANTS DE LEUR LIBERTÉ 
Les pays doivent renforcer le rôle des systèmes judiciaires 
et, en accord avec le droit international relatif aux droits de 
l’homme, ils doivent interdire la détention d’enfants migrants.

CHERCHEZ TOUJOURS À PRÉVENIR LES DOMMAGES 
Les gouvernements et les décideurs devraient donner la 
priorité à la prévention des préjudices, en s’attaquant aux 
problèmes qui poussent les personnes et les enfants à se 
déplacer, tels que la crise climatique, les conflits, la violence 
et la pauvreté, la discrimination et autres, dans les lieux 
d’origine.

« Si les messages que nous 
avons transmis lors de nos 
discussions parviennent aux 
décideurs, je pense que les 
choses vont changer. » 

 Fille réfugiée de 17 ans, Niger

« Nous avons identifié plusieurs 
problèmes critiques au sein de notre 
village, mais il s’est avéré difficile 
d’exprimer nos préoccupations, car 
notre statut d’enfants signifie souvent 
que nos voix ne sont pas dûment 
prises en compte. » 

Fille réfugiée, 17, Thaïlande

INCLUEZ TOUJOURS LES ENFANTS DANS LA 
SOLUTION 
Impliquer les enfants et les jeunes en déplacement dans 
l’élaboration des réponses. Cela signifie qu’il faut les 
responsabiliser, les écouter et apprendre d’eux tout en 
assurant leur sécurité
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« Créer des espaces sûrs et 
accessibles pour tous les 
enfants. » 

Enfant réfugié, du Liban

POUR LES PROTÉGER, LES GOUVERNEMENTS ET LES AUTRES ACTEURS DOIVENT AGIR MAINTENANT :
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« Chaque enfant mérite 
un environnement sûr et 
favorable pour apprendre 
et grandir. Travaillons 
ensemble pour créer des 
écoles où chaque élève se 
sent accepté et valorisé 
pour ce qu’il est.”

Enfant réfugié d’Irak

« Fournissez des services de 
conseil, de thérapie et de 
psychiatrie abordables dans 
le cadre de programmes de 
santé mentale complets » 

Enfant réfugié, du Liban

En 2023, près de 500 enfants en déplacement ont participé à une 
consultation pour élaborer un manifeste, qui a été présenté lors d’une grande 
réunion mondiale, le « Forum mondial des réfugiés », qui a réuni des 
experts et des décideurs pour mieux protéger les enfants réfugiés.

« Nous rêvons d’un avenir sain. Le 
manque de services de santé, les 
soucis nutritionnels et l’absence 
de soins spécialisés nous mettent 
au défi. Nous plaidons pour un 
système de santé inclusif, avec un 
accès aux services essentiels, un 
soutien nutritionnel et des médecins 
attentionnés. Construisons les bases 
de la santé pour permettre à chaque 
enfant de s’épanouir »

Fille réfugiée, du Kenya

« Donnez aux enfants l’occasion 
de planifier et de réaliser des 
idées dans leur communauté 
avec d’autres enfants. » 

Garçon réfugié, de Géorgie

« Incluez les filles et les adolescentes 
dans la prise de décision concernant 
les lois qui peuvent leur être 
préjudiciables ». 

Fille réfugiée. 16, du Venezuela

« C’est notre droit de vivre 
dans la dignité, et nous 
avons besoin de plus de 
soutien pour le faire. » 

Enfant réfugié

LES ENFANTS EN DEPLACEMENT SAVENT CE DONT ILS ONT 
BESOIN, ET LE MONDE DOIT LES ÉCOUTER ATTENTIVEMENT
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Les enfants ont publié un manifeste avec leurs 
recommandations. Il s’agit d’un document 
contenant leurs points de vue, leurs idées et leurs 
suggestions. De nombreuses citations partagées 
dans ce rapport y ont été empruntées.

Consultez le manifeste ici

« Ce que je veux et ce qui me 
rendra heureuse, c’est de vivre 
dans un endroit sûr, d’aller à 
l’école et de construire mon 
avenir afin de pouvoir aider les 
autres dans le pays où je vis et 
dans mon pays aussi. » 

Fille, 17 ans, d’Afghanistan

« Nous ne nous sentons pas en 
sécurité. Comment pouvez-vous 
assurer la sécurité des enfants 
afin qu’ils ne soient pas victimes 
de violences, y compris de 
fusillades ? »

Enfant réfugié 

« La chose la plus 
importante pour un enfant 
est la paix intérieure, rien 
ne devrait blesser les 
sentiments d’un enfant. »  

Fille réfugiée de 16 ans 
d’Afghanistan

« Les gouvernements doivent 
respecter les personnes 
déplacées de force et leur offrir 
des services humains et sûrs, où 
elles seront respectées, quel que 
soit leur pays d’origine. »  

Garçon réfugié de 17 ans, 
d’Afghanistan

« Nous demandons la sécurité, 
l’éducation et la chance d’être 
des enfants, même dans les 
moments difficiles. » 

Garçon réfugié de 14 ans, d’Irak

LES ENFANTS EN DEPLACEMENT SAVENT CE DONT ILS ONT 
BESOIN, ET LE MONDE DOIT LES ÉCOUTER ATTENTIVEMENT

https://reliefweb.int/attachments/27bbba74-abab-4c69-8618-4e4dbae02032/Our-Call-for-Answers_Children%E2%80%99s-manifesto-to-the-Global-Refugee-Forum-2023.pdf
https://reliefweb.int/attachments/27bbba74-abab-4c69-8618-4e4dbae02032/Our-Call-for-Answers_Children%E2%80%99s-manifesto-to-the-Global-Refugee-Forum-2023.pdf


   

Illustrations by @oyemathias

violenceagainstchildren.un.org

un_violenceagainstchildren

@UN_EndViolence

srsg-vac@un.org

UNviolenceagainstchildren

Continuons la 
conversation

Consultez 
d’autres 

rapports et 
ressources 

adaptés aux 
enfants 

ici

http://www.oyemathias.net
http://violenceagainstchildren.un.org
https://www.instagram.com/un_violenceagainstchildren/
https://twitter.com/UN_EndViolence
mailto:srsg-vac%40un.org?subject=
https://facebook.com/UNviolenceagainstchildren
https://violenceagainstchildren.un.org/child-participation-altogether/child-friendly-materials
https://violenceagainstchildren.un.org/child-participation-altogether/child-friendly-materials
https://violenceagainstchildren.un.org/child-participation-altogether/child-friendly-materials
https://violenceagainstchildren.un.org/child-participation-altogether/child-friendly-materials
https://violenceagainstchildren.un.org/child-participation-altogether/child-friendly-materials
https://violenceagainstchildren.un.org/child-participation-altogether/child-friendly-materials
https://violenceagainstchildren.un.org/child-participation-altogether/child-friendly-materials

