
Мы 
с нетерпением 

ждем нашего с Вами 
разговора! Во время 

региональных диалогов 
с Нажатом у Вас будет 
возможность задавать 
вопросы и отправлять 

Ваши сообщения. 
До скорой 
встречи!

НАСИЛИЕ ПО 
ОТНОШЕНИЮ К ДЕТЯМ
И ЦИФРОВАЯ СРЕДА

Специального представителя
Генерального секретаря по вопросу о

насилии в отношении детей

Доклад для Совета по правам
человека на 2023 год

Специальный 
представитель  
и ее команда

Детская версия:

«Организация Объединенных 
Наций» или ООН — это 
организация почти всех стран 
мира, созданная для содействия 
развитию, миру и безопасности, 
а также правам человека

ООН — это место, где 
государства-члены (страны, 
входящие в ООН) обсуждают 
общие проблемы и ВМЕСТЕ 
находят решения для всего 
человечества, включая 
ДЕТЕЙ. Главу ООН называют 
«Генеральным секретарем». 
Генеральный секретарь ООН 
отбирает людей для работы с 
ним по конкретным вопросам.

Специальный представитель 
Генерального секретаря (или 
СПГС) по вопросу о насилии 
в отношении детей Наджат 
Маалла Мджид является одним 
из них.

Наджат и ее команда помогают 
странам положить конец 
всем формам насилия в 
отношении детей, при всех 
обстоятельствах, везде, всегда 
ставя детей на первое место!



Насилие в отношении детей 
и цифровая среда
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Интернет-мир: 

давайте смотреть на хорошее!

детей 

За последние тридцать лет мир стал свидетелем 
того, как технологии и связь стали центральной 
частью жизни людей. Вам повезло быть частью 
этого исторического времени! «Информационная 
эра». Это так  для более чем  
63% населения мира, 
находящихся в сети.

 

А знаете ли 
вы, что треть 
пользователей 
Интернета в 
мире моложе  
18 лет?

 
По мере того, 
что мы прилагаем 
глобальные усилия 
для подключения все 
большего числа людей к 
Интернету, это число будет 
только расти, поэтому нам 
необходимо убедиться, что 
онлайн-мир БЕЗОПАСЕН для 
всех детей.

Как и у многих вещей 
в жизни, у Интернета 
есть положительные и 
отрицательные стороны. 
Давайте посмотрим на 
оба.

Интернет (также известный 
как онлайн и цифровой мир) 

УДИВИТЕЛЬНЫЙ!

Когда у детей есть доступ к 
цифровым технологиям, это может 
помочь им реализовать многие из 

своих прав, например....

Самовыражение

Обучение

Доступ к 
информации

И так далее!



ОНЛАЙН-РИСКИ:  
НЕГАТИВНАЯ СТОРОНА ИНТЕРНЕТА

Онлайн-риски — это риски, которым 
подвергаются дети, поскольку у них есть 

доступ к Интернету, и они могут привести к 
причинению вреда детям или насилия.

Онлайн-
риски могут 
возникнуть, 

когда:
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Дети ведут себя в 
сети таким образом, 
что подвергают себя 
риску (например, 
когда дети пишут или 
размещают ненавистные 
комментарии о других, 
или когда дети запугивают 
друг друга в Интернете, 
или когда они публикуют 
или делятся своими 
изображениями, которые 
впоследствии могут быть 
использованы для причинения 
им вреда).

Контент, с которым дети 
сталкиваются в Интернете, 
является вредным или 
несоответствующим возрасту 
(например, жестоким, 
порнографическим или 
сексуальным, разжигающим 
ненависть или экстремистским).

Взаимодействия 
с другими людьми 
сопряжены с риском 
(например, другие люди, 
стремящиеся радикализировать 
и убедить детей, или взрослые, 
сексуально домогающиеся 
детей или ухаживающие за 
ними, например).

Дети соглашаются с тем, 
как обрабатываются их 
данные и информация, на 
самом деле не понимая, с 
чем они соглашаются.  
Это очень часто 
встречается в «Положениях 
и условиях», с которыми 
вы должны согласиться, 
например, при входе в 
приложение, игру или 
социальную сеть.



Дети находятся 
в сети с самого 

раннего возраста.

По мере развития 
технологий 

меняются и риски.

Дети имеют 
право на защиту 

от всех форм 
насилия.

Все больше 
детей находятся 

в сети.

Вот, несколько наиболее распространенных 
форм онлайн-рисков, хотя этот список может 

быть длиннее:
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НАСКОЛЬКО ВЫ ОСВЕДОМЛЕНЫ О 
НЕКОТОРЫХ РИСКАХ, С КОТОРЫМИ 

МОГУТ СТАЛКИВАТЬСЯ В 
ИНТЕРНЕТЕ ДЕТИ?

Кибербуллинг 
(интернет-травля) и 

домогательства

Воздействие 
жестокого и 

сексуального 
контента

Сексуальная 
эксплуатация 
и насилие в 
Интернете

Мошенничество, связанное с 
деньгами и криптовалютой

Торговля 
людьми и 

контрабанда

Взлом и кража 
личных данных

Подверженность разжиганию 
ненависти, дискриминации, 

расизма и ксенофобии Вербовка в преступные, 
вооруженные или 

воинствующие 
экстремистские группы

Груминг 
Онлайн-груминг — это когда кто-то 

подружится с ребенком в сети и завоюет 
его доверие с намерением причинить 
вред, например, сексуальное насилие.

И мир должен действовать быстрее и лучше, 
защищая детей от этих рисков, потому что:

Существует очень тесная связь между 
оффлайн и онлайн насилием. Мало того, 

что одно может привести к другому, 
насильственные действия могут быть 

усугублены через Интернет, поскольку 
они могут оставить неизгладимый след 
в киберпространстве и быстро охватить 

широкую аудиторию.
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ЭТО ЗАВИСИТ.

Иногда 
риски 

исходят от 
взрослых.

Иногда 
риски 

исходят 
от 

других 
детей.

Иногда 
никто не 

знает, кто 
стоит за 
онлайн-
рисками.

Когда дети несут 
ответственность 
за причинение 

вреда или насилия 
своим сверстникам, 

мы говорим о 
“насилие между 
сверстниками”.

Кибербуллинг (интернет-
травля) — это форма травли или 

домогательств, которые происходят с 
помощью электронных средств, таких 

как мобильные телефоны, компьютеры и 
планшеты. Это может происходить через 
чат, текстовые сообщения, приложения, 

форумы в социальных сетях, онлайн-игры 
или в любом другом месте, где люди 

взаимодействуют в Интернете. Существует тесная связь между буллингом 
в реальной жизни и кибербуллингом. Дети, 
которые с большей вероятностью станут 
жертвами издевательств вживую, также 
с большей вероятностью станут жертвами 
кибербуллинга.

Девочки, как правило, становятся 
мишенью чаще, чем мальчики, из-за их 
внешности, веса, сексуальности, расовой 
и этнической принадлежности, социально-
экономического статуса и многого другого. 
Они также чаще становятся жертвами 
домогательств по признаку пола, изоляции 
и репутационного ущерба.

Когда дети запугивают других в Интернете, они часто 
не видят последствий своих действий, поскольку 

между ними и детьми, которые страдают от травли или 
домогательств в Интернете, всегда есть экран. Но буллинг 

и кибербуллинг очень вредны для детей, вызывая:

И КТО НЕСЕТ ОТВЕТСТВЕННОСТЬ 
ЗА ЭТИ РИСКИ?

?

Несколько вещей, о 
которых Вы, возможно, не 

знаете о кибербуллинге

Низкую самооценку

Агрессию
самоубийство

Нарушения 
сна

Беспокойство

Наркотическую 

и алкогольную 

зависимость

Деп
рес

си
ю

И т.д…

Давайте рассмотрим 
один из примеров 

насилия между 
сверстниками в 

Интернете: 
. Кибербуллинг 

(интернет-травля)

Самоповреждающее 

поведение (особенно 

среди девочек)



И КАКОВА РОЛЬ ДЕТЕЙ 
В СИТУАЦИИ  БУЛЛИНГА 
ИЛИ КИБЕРБУЛЛИНГА?
Реагируя на насилие между детьми, важно 
реагировать таким образом, чтобы гарантировать 
права всех детей. Например, в буллинге или кибер 
буллинге участвуют как минимум три человека:

Ребенок или человек, 
который ЗАПУГИВАЕТ 
ДРУГИХ (который, 
вероятно, реагирует на 
другие проблемы и также 
нуждается в помощи)

Ребенок или человек, над 
которым издеваются (который 
никогда не виноват и которому, 
вероятно, нужна помощь, чтобы 
узнать, как реагировать при 
таких ситуациях).

БЛИЖАЙШИЕ Свидетели – 
это те, кто стал свидетелем 
ситуации буллинга (которые 
могут не всегда знать об 
этом, но они могут изменить и 
остановить ситуацию буллинга).
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Если вы когда-нибудь станете свидетелем ситуации 
издевательств, мы призываем Вас что-то сделать и помочь 

остановить это. Вот что вы можете сделать:

Быть больше, чем сторонним наблюдателем!

Вы можете 
что-то сказать 
и поговорить.

Вы можете 
поговорить со 
взрослым, если 
вам неудобно 
говорить.

Вы можете 
поговорить со 
своими друзьями 
и другими 
прохожими, 
чтобы оказать 
помощь в 
ситуации.

Вы можете 
поговорить 
наедине с 
ребенком, 
который 
запугивает

Вы можете оказать 
поддержку ребенку, над 
которым издеваются 
(поддержка выражается в 
разных формах! Вы можете 
отправить ему сообщение, 
позвонить ему, отправить 
смешное видео…)

И так далее…



ЧТО МОЖНО СДЕЛАТЬ, ЧТОБЫ 
ПРЕКРАТИТЬ НАСИЛИЕ В ИНТЕРНЕТЕ?

Много чего! Каждый должен сыграть свою роль в борьбе против 
насилия в Интернете и его предотвращении: правительства, 
технологическая индустрия, школы и педагоги, гражданское 
общество и международные организации, а также сами дети. 

Но есть три основных сообщения, которымы мы хотим 
поделится с Вами:

Дети должны быть в первую очередь наделены 
знаниями и навыками для обеспечения безопасности 
самих себя и своих сверстников в Интернете, а также 

иметь доступ к безопасности и защите через Интернет.

Мы не можем сосредоточиться 
на устранении проблем после их 
возникновения. Мы должны сделать 
онлайн-мир безопаснее и, в первую очередь, 
помочь предотвратить насилие.

Ни дети, ни родители не несут 
ответственности за то, чтобы сделать 
онлайн-мир более безопасным. Обеспечение 
безопасности и конфиденциальности детей в 
онлайн-пространствах должно быть встроено 
в платформу, которую используют дети.

И мир онлайн помогает детям получить доступ к 
безопасности (хотя этого все еще недостаточно, и 

нужно сделать больше!). Дети и молодые люди все чаще 
обращаются к онлайн-миру, когда им угрожает опасность 
подвергнуться насилию, в том числе через телефонные 
линии помощи, горячие линии, консультационные услуги 

и системы сообщений о насилии.

Дети играют важную роль в создании культуры безопасности в 
Интернете посредством:

Доброго отношения 
к другим. 

Расширение прав 
и возможностей 

своих сверстников 
в области цифровой 

безопасности и 
благополучия.

Соблюдения 
правил 

взаимодействия в 
Интернете.

Не повторяя 
негативных 
действий.

Принятием мер и 
использованием 

цифровых 
инструментов для 

построения лучшего, 
более безопасного, 

экологичного и 
инклюзивного мира.

Профилактика должна 
быть приоритетом

Технологические компании 
должны делать больше для 
защиты детей в Интернете.

У детей есть роль, и они являются 
частью разрешении проблемы
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МЫ НУЖДАЕМСЯ В ВАС! 
Нам НУЖНЫ ВЫ, чтобы завершить этот 

документ!

Наджат будет проводить онлайн-диалоги 
с детьми из всех регионов и слоев 

общества, чтобы узнать их мнение о 
борьбе против насилия по отношению к 

детям и в цифровой среде.

ЧТО ДАЛЬШЕ? 

И мы хотим 
знать, что 

ВЫ думаете!
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violenceagainstchildren.un.org

un_violenceagainstchildren

@UN_EndViolence
srsg-vac@un.org

 UNviolenceagainstchildren

Продолжим 
разговор!

Как вы думаете, 
дети осознают эти 

риски?

Как мы можем 
сделать их более 

осознанными?

Как ВЫ можете 
стать частью 

решении 
проблемы?

http://violenceagainstchildren.un.org
https://www.instagram.com/un_violenceagainstchildren/
https://twitter.com/UN_EndViolence
mailto:srsg-vac%40un.org?subject=
http://facebook.com/UNviolenceagainstchildren

